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Ημερίδα Διάχυσης Αποτελεσμάτων  

του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Erasmus+  
 

YAMH - Supporting teachers and youth workers to promote 
and protect Youth Mental Health at School 
Project Nr. 2021-1-EL01-KA220-SCH-000032845 

 

Παρασκευή, 19 Ιανουαρίου 2024 

Τοποθεσία: Δημαρχείο Άνω Λιοσίων, Αίθουσα Μελίνα Μερκούρη 

Συνδιοργάνωση: Κ.Σ.Δ.Ε.Ο. «ΕΔΡΑ» και 1ο ΓΕΛ Άνω Λιοσίων 

 

Ατζέντα:  

Ώρα  Θέμα Ομιλητές/ Ομιλήτριες 

09:30 – 10:00 Προσέλευση / Εγγραφές  

10:00 – 10:15 
Άνοιγμα ημερίδας 

 

Μαρία Κερασόγλου, Κοινωνικές 

Συνεταιριστικές Δραστηριότητες 

Ευπαθών Ομάδων «ΕΔΡΑ», Πρόεδρος 

του Δ.Σ. 

Ελένη Καμπόλη, Διευθύντρια 1ου 

Γενικού Λυκείου Άνω Λιοσίων 

10:15 – 10:30 Σύντομοι χαιρετισμοί 

Χρήστος Παππούς, Δήμαρχος Φυλής 

Νικόλαος Χατζητρακόσιας, Πρόεδρος 

Δευτεροβάθμιας Σχολικής Επιτροπής 

Δήμου Φυλής 

Σταύρος Κωτσάκης, Διευθυντής 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Δυτικής Αττικής 
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Αντώνιος Κατσαμάγκος, 

Αναπληρωτής Προϊστάμενος 

Εκπαιδευτικών Θεμάτων 

10:30 – 11:00 

Παρουσίαση του έργου “YAMH - 
Supporting teachers and youth workers to 
promote and protect Youth Mental Health 

at School” 

Ευσταθία Κούλη, 1ο Γενικό Λύκειο 

Άνω Λιοσίων 

Ελένη Σακελλαρίου, Κοινωνικές 

Συνεταιριστικές Δραστηριότητες 

Ευπαθών Ομάδων «ΕΔΡΑ» 

11:00 – 11:10 
Σύντομος χαιρετισμός από τους 

διακρατικούς εταίρους του έργου YAMH 
 

11:10 – 11:40 
Η προώθηση της ψυχικής υγείας στο χώρο 

του σχολείου   

Πέτρος Χρυσοστομίδης 

Προϊστάμενος  του ΚΕΔΑΣΥ Δυτικής 
Αττικής 

11:40 – 12:00 Διάλειμμα για καφέ 

12:00 – 12:30 

Θεατροπαιδαγωγικό εργαστήριο για την 
προώθηση της  ψυχικής υγείας, με  

συμμετοχή μαθητών - μαθητριών του 1ου 
Γενικού Λυκείου Άνω Λιοσίων 

Κλειώ Φανουράκη, Eπίκουρη 

Καθηγήτρια Τμήματος Θεατρικών 

Σπουδών, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

12:30 – 13:00 

 

Πρακτικές δραστηριότητες του YAMH με 
συμμετοχή μαθητών - μαθητριών του 1ου 

Γενικού Λυκείου Άνω Λιοσίων 

 

Ευσταθία Κούλη, 

Ευάγγελος Στουραΐτης,  

Αμαλία Ευθυμίου,  

1ο Γενικό Λύκειο Άνω Λιοσίων 

 

13:00 – 13:10 Κλείσιμο εκδήλωσης 

Αλέξανδρος Οικονόμου, Κοινωνικές 

Συνεταιριστικές Δραστηριότητες 

Ευπαθών Ομάδων «ΕΔΡΑ» 

Ψυχολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνος 

 


